
　国民健康保険に加入している４０歳～６４歳までの
人で、４月～７月の期間に実施した「ひまわり健診」
を受診しなかった人にご案内をしています。
　下記日程で「ひまわり健診」を追加実施しますので、
是非受診していただきますようご案内いたします。

期日 会場 時間

午前9:30～11:30
午後1:30～3:00
午前9:30～11:30
午後1:30～3:00
午前9:30～11:30
午後1:30～3:00
午前9:30～11:30
午後1:30～3:00
午前9:30～11:30
午後1:30～3:00
午前9:30～11:30
午後1:30～3:00
午後5:00～7:00

　持ち物 ：はがき・保険証・自己負担金1,000円　
（基本項目500円と詳細項目又は健康づくり検査500円）

（生活保護世帯及び市県民税非課税世帯世帯は無料です）

☆本書と行き違いに受診済みや連絡済みの場合には、何卒ご容赦願います

10月12日（火） 健康管理センター

日  程  表

22年度ひまわり健診の追加実施のお知らせ

今年度最後のチャンスです！！
健康管理のため是非受診しましょう！

10月20日（水） 健康管理センター

10月19日（火） あずま保健センター

10月18日（月） 健康管理センター

赤堀保健福祉センター

境保健センター

10月14日（木）

10月13日（水）


